
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

担当：藤木弘治 

認知症予防支援相談士 

認知症キャラバン・メイト 

 
 
 
 

 
                  

 

気軽にお越しください 

参加：無料 

認知症を理解いただき、地域で支え 

合うまちづくりにご協力ください。 

認知症予防についても少しお話し 

させていただきます。 

定員 

申込 ２月２6 日（木）９：００～ 

窓口、またはお電話にてお申込みください。 

【長居プール ０６－６６０９－１５８０】 

2５名（どなたでも） 

一般財団法人大阪スポーツみどり財団 

日時 ３月２6 日（木） １０：４５～１２：１５ 

認知症サポーターとは、認知症を理解し、 

認知症の人と家族を支援する応援者です。 

認知症の人をささえるまち大阪をめざして 

参加された方には、「認知症サポーター」の証である 

「認知症サポーターカード」を差し上げます。 

場所 長居プール １階ロビー 


