
    

  

100円 （飲み物とお菓子の提供） 

交通：森ノ宮 駅(ＪＲ・メトロ) 

より 徒歩 8 分 

緑橋 駅(メトロ)より 徒歩 7 分 

 

 
お問い合わせ先 ハミングベル中道  TEL06-6971-9771 （担当 深井・福本） 

毎月        午後 1：30 ～ 3：00 

      

第１火曜日        

生活支援ハウス ハミングベル中道 1階 

（大阪市東成区中道 2-8-10） 

 

 

場所        

費用   

～学べる認知症カフェ～ 

7/1 

9/2 

8/5 

♬ 毎回 20分程度のミニ講義開催 ♫ 

「夏野菜を使った認知症予防」 

 

※申し込み不要 直接お越しください。      

アルツハイマー月間特別企画

「認知症について考える～当事者のお話から～」 

講師：管理栄養士 

  講師：デイサービス職員 

  

「デイサービスで脳活性化?!」 


