
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★講座終了後には、「認知症サポーターカード」を配付します！ 

認知症サポーターとは 

認知症サポーターとは、認知症を理解し、認知症の人や家族を 
支援する応援者です。 
自分の家族や地域の方、友達、知人が安心して暮らせる応援者の
一人になりませんか？ 

〇日時 

 令和５年６月３０日（金） １０：００～１１：３０ 

〇定員  

 ３０名（定員になり次第締切） 

〇場所 

 東成区在宅サービスセンター（東成区大今里南３－１１－２） 

〇お問い合わせ・申し込み先 

 東成区社会福祉協議会（０６－６９７７－７０３１） 

担当：北田（萌
め ぐ み

） 

講座の内容 

☆認知症サポーターとは？ 

☆認知症の知識と理解 

☆認知症の人の気持ち、家族の気持ち 


